
                        INTERVENANTE            
            « ATELIERS ARTISTIQUES » 
 
                             Créer – S’exprimer - Partager 
 
ANIMATION d’ateliers créatifs : 
- Pour enfants, adultes, personnes en situation de handicap. 
- Ateliers ponctuels (demi-journée) – Stages adaptés. 
- Intervention en structures, associations, sur évènements… 
 
Médiums utilisés : 
 
Les ARTS PLASTIQUES  
- Le Dessin : apprendre à observer et retranscrire.  
- Fresques : peintures collectives sur bâche – mur - panneau. 
- Sculptures en argile  
- Objets - Recyclages créatifs. 
 
Le THEATRE    
- Ecrire une pièce : création collective et individuelle. 
- Mise en scène – décors – costumes. 
- Le jeu : le corps comme instrument.  
- Représentation devant public. 
 
 Mes compétences : 
- Concevoir des ateliers adaptés (public et projet), 
- Organiser leur mise en place, 
- Développer des relations accueillantes et dynamiques avec tout public, 
- Amener chacun à créer,            
- Enseigner les techniques de base et le maniement des matériels. 
 
Activité professionnelle : 
Depuis 2006 : Animatrice Théâtre enfants/adultes (2015 : 38 adhérents) 
+ Animatrice d’Arts Plastiques (10 participants hebdomadaires). 
Au sein de l’association « Les Locaux Motiv’ » (44860 St Aignan). 
Travail visible sur www.leslocauxmotiv.com 
 
Depuis 3 ans : Animatrice  Arts Plastiques - Espace Jeunes (44860). 
Depuis 2 ans : Créatrice de sacs en chambre à air (marchés artisanat). 
Travail visible sur www.melagom.com 
 
Mon parcours : 
De 1987 à 1999 : En résidence aux Antilles françaises (97 St Martin)  
- Dessinatrice en Architecture (M. Mougames). 
- Peintre Publicitaire (Cie du Store) 
- Animatrice de club enfant (Hôtels Méridien)  
De 1997 à 1999 : Voyage en solitaire (Amérique du Sud et Centrale). 
2001 : Mariée, un enfant. 
- Création et vente de sculptures bois / argile (marchés d’art Bretagne) 
- Formation à l’ « Atelier artistique à visée thérapeutique » (Temper’Art) 
2006 :  
- Co créatrice des « Locaux Motiv’ » (44860) : association qui propose 
des ateliers : Théâtre – Arts Plastiques - Musique (2015 : 55 adhérents)  
- Création d’« Ateliers en famille » (prestations sur évènementiels). 
- Prestations de « spectacles interactifs ». 
- Statut indépendant depuis 2002 (régime BNC activités artistiques) 
- Créations personnelles variées et ventes sur les marchés d’artisanat. 
 
Projet en cours : 
-  Ouvrir une boutique de créateurs. 
 

Lydie  
GONTIER                                                                   

      
 
 
 
 
 
 
 
 
       
      
  
 

!1 rte du champ de foire  
44860 St Aignan Gd Lieu  
"06 45 96 26 74   
lydie.gontier@wanadoo.fr 
 
STATUT INDEPENDANT 
N° de Siret : 444 071 120 
Code APE   : 9001Z Arts. 
 
                            
TRAVAIL VISIBLE SUR : 
Théâtre – Arts Plastiques : 
www.leslocauxmotiv.com 
 
Créations personnelles : 
www.melagom.com 
 
 
 
FORMATIONS 
2005 
« Ateliers artistiques à visée 
thérapeutique » (Temper’art – 44) 
1988 
DNAT Architecture Intérieure 
(Beaux Arts – 49 ANGERS) 
1992  
Hôtesse de Bord 
(97150 St Martin – ANTILLES) 
1985 
BEP Génie Civil                                            
(Michelet - 44 NANTES) 
 
 
LANGUES 
Anglais et Espagnol parlés 
 
PERMIS  
Permis B + Carte Mer  
                                


